Informations et réservation :
Association Laxmi Dordogne

téléphone : 06 12 2171 14
laxmifrance@gmail.com
www.laxmifrance.fr

Tarifs :

Ateliers : 6 €

Repas:13 €

Spectacle : 15 € (environ 2h)

Demi tarif pour les enfants de moins de 12 ans

Saint-Michel
de-Villadeix

Michelle BLANCHECOTTE

O3
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SAMEDI 7 NOVEMBRE 2020

Toute la journée :
stand d’artisanat indien, exposition photos
Repas indien bio a emporter toute la journée

9 heures 30 Atelier cuisine indienne par Radha

10 heures 30 Atelier yoga par Michelle Blanchecotte

11 heures 45 Conférence sur le Mandala par Olivier Chiron

12 heures 30 Inauguration

14 heures Conférence Ayurveda par Virginie Rosier

15 heures Atelier danse indienne

16 heures Atelier de musique par Arnaud

17 heures Atelier méditation sur les 5 sens par Benoit Magras

a partir de Spectacle

18 heures30  Concert de musique par Arnaud & Kevin Cette journée est organisés dans le hut
Danse Bharat natyam par Alexia Moreau de récolter des fonds et venir en aide

Danse Kathak par Salima

aux enfants de 7 écoles en Inde

Programme et horaires sous réserve de changements (Lalitakund, Andavar, Poriyar, Prayas et Jatipural.
Pour plus d’informations sur nos actions : www.laxmifrance.ir




