
Informations et réservation :
Association Laxmi Dordogne
Le Combalet - 24380 Saint Michel de Villadeix

téléphone : 06 12 21 71 14
laxmifrance@gmail.com
www.laxmifrance.fr

Tarifs :
Ateliers : 5 € 
Repas : 12 €
Spectacle : 15 € (environ 2h)
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SAMEDI  23  SEPTEMBRE
vendredi  22  septembre réservé aux scola i res

Toute la journée :
Salon de thé, stand d’artisanat indien, exposition photos

9 heures 30 Atelier cuisine indienne par Radha

10 heures 30 Atelier yoga par Michelle Blanchecotte

12 heures 15 Inauguration

13 heures Repas indien bio

14 heures 30 Atelier mandala de sable par Karine Gruindeuil

15 heures 45 Atelier yoga des yeux par Fidji Milet

16 heures 45 Atelier Qi Qong par Bérangère Delprat

17 heures 45 Atelier danse indienne par Indira Bucha

19 heures Repas indien bio

à partir de
20 heures 30

Spectacle
Danse Bharat Natyam par Indira Bucha
Danse Mohin Attam par l’association Mayadhara
Danse Kalbelia par l’association Mayadhara

Programme et horaires sous réserve de changements

Indira Bucha

Ces journées sont organisées dans le but 
de récolter des fonds et venir en aide

aux enfants de 5 écoles en Inde
(Lalitakund, Andavar, Poriyar, Prayas et Jatipura).

Pour plus d’informations sur nos actions : www.laxmifrance.fr


